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1. Pengertian | Pemulangan pasien adalarﬂ prosedur untuk memulangkan pasien yang
dinyatakan bisa meninggétkan puskesmas oleh dokter, baik karena
sembuh, harus rujuk ataupun karena meninggal dunia.
2. Tujuan Sebagai acuan unutk menjamin kesinambungan pelayanan, rujukan,
maupun proses pemulangan yang sesuai prosedur
3. Kebijakan Surat Keputusan Kepala Puskesmas Nomor 61 Tahun 2023 Tentang
Pelayanan Klinis.
4. Referensi 1. KEPRES No. 11 Tahun 2020 Tentang Penetapan Status Kedaruratan
Kesehatan Masyarakat COVID 19
2. KEPRES No. 12 Tentang Bencana Non Alam COVID 19
3. PMK No. 43 Tentang Pusat Kesehatan Masyarakat
4. PMK No. 27 Tentang PPI
5. KEPMENKES NO. HK.01/07/MENKES/413/2020 Tentang Pedoman
Pencegahan dan Pengendalian COVID 19
6. Buku Juknis Pelayanan Puskesmas Pada Masa Pandemi COVID 19
7. Cunningham, F, Gary, 2013, Obstetri Williams, Edisi 23, Vol 1, Penerbit
Buku Kedokteran EGC, Jakarta
8. Kementerian Kesehatan RI, WHO (2013), Buku Saku Pelayanan
Kesehatan Ibu Di Fasilitas Kesehatan Dasar dan Rujukan Untuk Tenaga
Kesehatan, Kementerian Kesehatan RI, Jakarta
5. Alat Dan Persiapan Alat dan Bahan
Bahan 1. Formulir resume
2. Lembar informed consent
3. Alat tulis
6. Kualifikasi | Petugas yang melaksanakan :
Pelaksana | 1. Dokter
2. Bidan
3. Perawat

7. Prosedur/
Langkah-
Langkah

Langkah-langkah
1. Petugas memperkenalkan diri
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Berikan informasi kepada pasien dan keluarga bahwa pasien sudah bisa
pulang karena sembuh atau harus dirujuk

Diskusikan dengan keluarga tentang proses pemulangan

Siapkan lembar informed consent untuk persetujuan keluarga pasien
Buat surat rujukan dan form umpan balik rujukan jika pasien harus
dirujuk

Persiapkan transportasi yang akan digunakan

Anjurkan pada pasien untuk kembali kontrol rawat jalan sesuai jadwal
yang ditentukan

Petugas menganjurkan pasien untuk menyerahkan surat umpan balik
rujukan dari Rumah Sakit ke Puskesmas pada pasien yang dirujuk
Petugas mengantar pasien sampai ke dalam transportasi (jika pasien
pulang) atau mengantar pasien sampai ke Rumah Sakit (jika pasien
dirujuk)

8. Diagram
Alir

Petugas
memperkanlkan
diri

Memberikan informasi bahwa pasien
sudah bisa pulang

A4

Diskusikan dengan keluarga tentang
proses pemulangan

’

Siapkan lembar informed consent
untuk persetujuan keluarga pasien

Buat surat rujukan dan form umpan
balik rujukan jika pasien harus
dirujuk

A

Persiapkan transportasi yang akan
digunakan

Anjurkan pada pasien untuk
kembali kontrol rawat jalan
sesuai jadwal yang ditentukan

A

Petugas menganjurkan pasien
untuk menyerahkan surat umpan
balik rujukan dari Rumah Sakit ke

Puskesmas pada pasien yang

dirujuk

.

Petugas mengantar pasien sampai
ke dalam transportasi (jika pasien
pulang) atau mengantar pasien
sampai ke Rumah Sakit (jika
pasien dirujuk)

9. Unit Terkait

1. Ruang screening covid
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2. Ruang rawat inap

3. Ruang nifas

10. Dokumen 1. Rekam medis

Terkait 2. Buku KIA

3. Lembar informed consent
11. Rekaman
_ _ ) _ Tanggal
Historis No. Yang Diubah Isi Perubahan )
Mulai Berlaku
Perubahan
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